Sparadrap

Vatre enfant ouw votre ado semble
inquiet et vous ne savez pas trop
comment aborder le sujet? Deux
guides édités par I'association Spa-
radrap f'ar des soucis dars [a téte, ..
Et si on en parlait @ et ET toi com-
ment tu vas # Pour ne pas rester
seul aver sps probldmes vous aide-
ront. Comme toujours les guides
Sparadrap trouvent les mots pour
s'adresser aux enfants et a leurs
parents, Riches d’exemples, de
conseils et de ressources, ils vous
seront trés wtiles.

aparadrap, ce sont aussi des
guides de prévention pour expli-
quer les visites chez le docteur, Le
dentiste, 'ophtalmologue... Et des
espaces [nternet pour les enfants
avec un dico, des infos sur les
meédicaments, les pigares, Uhapi-
tal... Et pour les parents. avec
plusieurs dossiers conseils sur des
thémes trés varias, de la santé au
fguotidien aux maladies graves en
passant par la prématurité...

Les guides sont fevilletables
gratuitement sur wwywsparadripueng
et disponibles en format papher sur
la boutigue en ligne.




